Vi ger pensionen i PenSam bedre og mere

ensartet for alle

Derfor bliver de fleste indbetalende medlemmer omfattet af en sundhedsordning
fraden 1. oktober 2022.

Har du svaert ved at klare dit job p& grund af
helbredsmaessige &rsager, kan der veere hjzelp at hente via
sundhedsordningen.

Du har mulighed for at f@ betalt behandling hos bl.a.
fysioterapeut og psykolog. Du kan ogsé fa telefonisk
vejledning om f.eks. muligheder for arbejdsfastholdelse og
sparring om din helbredssituation.

Du kan gere brug af sundhedsordningen, hvis du har
laengerevarende sygdom eller er i fare for at miste
dit job af helbredsmaessige &rsager, og ikke kan f&

behandling daekket andre steder. Sundhedsordningen
daekker ikke behandling pd privathospital.

39.29.081.2238

Sundhedsordningen omfatter

Behandling for smerter i muskler og led
-Fysioterapi

Kiropraktor

*Zoneterapi

-Fysiurgisk massage

Dieetist

Behandling for stress og psykiske udfordringer
-Stresssamtale
-Psykolog

Sundhedsfaglig vejledning

*Her om muligheder i det offentlige system

*F& vejledning om muligheder for arbejdsfastholdelse
*F& vejledning om behandlingsmuligheder ved misbrug

Lees mere p& pensam.dk/sundhedsordning

Har du spergsmal er du velkommen til at ringe til os
p&44393900.

PenSam



